Uwaga |

Informacja dla studentow odbywajacych obowiazkowe
zajecia z wychowania fizycznego.

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
w semestrze zimowym 2019/20
organizuje zajecia do wyboru, w ramach obowigzkowych zajeé 7 WF:

Tenis — w piatki, godz. 14.00 — 15.30, hala sportowa ul. Tenisowa 33,
Trener prowadzacy: mgr Zbigniew Mytkowski
Zapisy na ww. zajecia na pierwszym spotkaniu tj. 04.10.2019 r

Rehabilitacja i _korektywa — w poniedzialki | grupa o godz. 15.30 — 17.00
oraz Il grupa 17.00 — 18.30, hala sportowa ul. Tenisowa 33, I pietro, salka
rehabilitacyjna nr 212

Trener prowadzacy: mgr Zbigniew Mytkowski

Zapisy na ww. zajecia na pierwszym spotkaniu tj. 07.10.2019 r

WioSlarstwo — w Srody, godz. 18.00 — 19.30, hala sportowa, ul. Tenisowa 33,
silownia

Trener prowadzacy: mgr Tomasz Filka

Zapisy na ww. zajecia na pierwszym spotkaniu tj. 02.10.2019 r

Uwaga! Zajecia wylacznie dla me¢zczyzn

Grupa ,.Zwolnienia Lekarskie” — w czwartki, godz. 18.30 — 20.00, hala
sportowa ul. Tenisowa 33, I pietro, pok. 207

Trener prowadzacy: mgr Zbigniew Mytkowski

Zapisy na ww. zajecia na pierwszym spotkaniu tj. 03.10.2019 r,

Uwaga! Do zaje¢ upowaznia posiadanie Komisyjnego Zwolnienia
Lekarskiego

WAZNE!
Studenci dokonujacy wyboru ww zaje¢, w zamian za tradycyjny WF,
zobowiazani sg do uczestnictwa na pierwszych zajeciach z przedmiotu WF
ze swoja grupa dziekanska, zgodnie z planem zaje¢¢ na danym Kierunku
studiow.



