
Uwaga ! 
Informacja dla studentów odbywających obowiązkowe 

zajęcia z wychowania fizycznego. 

 

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu  

w semestrze zimowym 2019/20  
organizuje zajęcia do wyboru, w ramach obowiązkowych zajęć z WF: 

 

 

Tenis – w piątki, godz. 14.00 – 15.30, hala sportowa ul. Tenisowa 33, 

Trener prowadzący: mgr Zbigniew Mytkowski 

Zapisy na ww. zajęcia na pierwszym spotkaniu tj. 04.10.2019 r 
 

 

Rehabilitacja i korektywa – w poniedziałki I grupa o godz. 15.30 – 17.00 

oraz II grupa 17.00 – 18.30, hala sportowa ul. Tenisowa 33, I piętro, salka 

rehabilitacyjna nr 212 

Trener prowadzący: mgr Zbigniew Mytkowski 

Zapisy na ww. zajęcia na pierwszym spotkaniu tj. 07.10.2019 r 
 

 

Wioślarstwo – w środy, godz. 18.00 – 19.30, hala sportowa, ul. Tenisowa 33, 

siłownia 

Trener prowadzący: mgr Tomasz Fiłka 

Zapisy na ww. zajęcia na pierwszym spotkaniu tj. 02.10.2019 r 

Uwaga! Zajęcia wyłącznie dla mężczyzn 
 

 

Grupa „Zwolnienia Lekarskie” – w czwartki, godz. 18.30 – 20.00, hala 

sportowa  ul. Tenisowa 33, I piętro, pok. 207 

Trener prowadzący: mgr Zbigniew Mytkowski 

Zapisy na ww. zajęcia na pierwszym spotkaniu tj. 03.10.2019 r,  

Uwaga! Do zajęć upoważnia posiadanie Komisyjnego Zwolnienia 

Lekarskiego 
 

 

 

WAŻNE!  

Studenci dokonujący wyboru ww zajęć, w zamian za tradycyjny WF, 

zobowiązani są do uczestnictwa na pierwszych zajęciach z przedmiotu WF 

ze swoją grupą dziekańską, zgodnie z planem zajęć na danym kierunku 

studiów. 
 


