
 

 

Zasady bezpieczeństwa obowiązujące na terenie obiektów sportowych 
SWFiS 
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie 
w trakcie epidemii COVID-19 

1. Wchodząc i opuszczając teren obiektów sportowych należy zdezynfekować ręce 

płynem dezynfekującym dostępnym przy wejściu do budynku SWFiS ZUT  

w Szczecinie. 

2. Na terenie SWFiS ZUT w Szczecinie nie mogą przebywać osoby z: 

• objawami wskazującymi na chorobę zakaźną, 

• będące w trakcie kwarantanny, 

• zamieszkujące z osobą, która jest poddana obowiązkowej kwarantannie, 

• mające kontakt z osobą podejrzaną o zakażenie, zachorowanie lub skierowaną 

do kwarantanny w ciągu ostatniego tygodnia, 

• objawami typu: kaszel, gorączka, katar, duszności itp. 

3. Przed wejściem do obiektu obowiązuje nakaz zasłonięcia ust i nosa. 

4. Wprowadza się obowiązek podania pełnej listy osób korzystających z obiektów 

sportowych, tj. imię i nazwisko, nr telefonu.  

5. Każda z osób uczestniczących w zajęciach, po wejściu na teren obiektu sportowego 

dokonuje czytelnego podpisu na liście przy swoim imieniu i nazwisku oraz numerze 

telefonu. 

6. Administrator obiektu weryfikuje liczbę osób uczestniczących w zajęciach 

sportowych. 

7. Na terenie obiektów sportowych może przebywać nie więcej niż 150 uczestników, 

bez udziału publiczności i osób postronnych. 

8. Podczas zajęć zaleca się zachowanie jak najmniejszego kontaktu społecznego, tak 

często jak jest to możliwe w danej dyscyplinie sportowej. 

9. Po każdej grupie korzystającej z obiektów sportowych dokonuje się dezynfekcji szatni 

i węzłów sanitarnych. 

10. W celu zapobiegania tworzenia się większych skupisk ludzi, grupy korzystające  

z obiektów będą wpuszczane na teren SWFiS ZUT w Szczecinie nie szybciej niż 10 

minut przez rozpoczęciem zajęć. 



 

 

11. Podczas pobytu na obiekcie korzystający zobowiązani są do poruszania się wyłącznie 

pomiędzy szatniami a halą sportową/boiskiem. Zabrania się poruszania po 

pozostałych częściach budynku/obiektu. 

12. W SWFiS ZUT w Szczecinie wywieszone są wszystkie instrukcje/plakaty/oznaczenia 

dotyczące zasad reżimu sanitarnego. 


